Tipps zum Bibellesen

Wie du mit Bibellesen anfangen kannst und es leicht bleibt

Starte mit einem versténdlichen Buch

Die besten Einsteiger-Biicher:

@ Johannes (zeigt Gottes Herz so klar)

@ Markus (kurz, direkt, voller Action)

@ Psalmen (fir Geflihle, Gebete,
Alltagssituationen)

Nutze Bible Project auf YouTube

@ Perfekt, um Kontext zu verstehen

@ Zu jedem Buch gibt es brillante
Uberblick-Videos

@ Komplexe Themen verstandlich erklart

Das ist wirklich einer der besten Wege,
um das grof3e Ganze" zu verstehen

ok Blcher der Bibel
Lty Altes Testament

licher der Bibel
eues Testament

Lies wenig — aber regelméfiig

Lieber 3-10 Verse am Tag und sie wirklich
aufnehmen, als 3 Kapitel, die du nicht verarheitest.
© Qualitat > Quantitat.

Stelle dir bei jedem Text nur 3 Fragen
Das macht Bibellesen sofort lebendig:

@ Was sagt der Text (iber Gott?

@ Was sagt der Text tiber mich / Menschen?
@ Was sollich heute damit tun?

Markiere und schreibe am Rand Notizen
Farben, Symbole, kurze Gedanken.

Das macht die Bibel ,deine Bibel" — personlich
und lebendig.

Die Bibel im Zusammenhang lesen
Kein ,Zufallsvers-Hopping".

Lies lieber ein Buch Stiick fiir Stiick.

Das bewahrt dich vor Missverstandnissen.

Beginne mit einer verstindlichen Ubersetzung
© Neue Genfer Ubersetzung (NGU)

© Hoffnung flr Alle (HFA)

@ Neues Leben (NLB)

Diese sind klar und gut lesbar, ohne den Inhalt zu
verlieren.

Benutze eine Studienbibel oder

App fiir Erklérungen

@ z. B. Elberfelder Studienbibel

@ YouVersion (mit Leseplénen)

@ BibleProject App

Einfach, wenn man mal etwas nicht versteht.

Lese mit einem Ziel, nicht aus Pflicht
Frage Gott vorher: Herr, was mochtest du mir
heute zeigen?" Das verandert alles.

Mach Bibellesen zu einem kurzen Ritual
@ Fester Platz

@ Tee oder Kaffee

@ Notizbuch mit Markern

Das macht es angenehm und stahil.

Starte mit 5 Minuten — mehr ist Bonus
Oftist der Druck das grof3te Hindernis.
Funf Minuten reichen, um Gott zu begegnen.

Vergebe dir selbst, wenn du mal aussetzt

@ Kein Druck.

Bibel lesen soll Beziehung, nicht Religion sein.
Gott freut sich, wenn du kommst, nicht wann du
kommst.

K COG
)
SR

Q
£ ppas

b,
OO

A\d

Notfall-Liste

Gottes Zusagen fur jede Situation

Wenn du Angst hast
Ich bin bei dir, furchte dich nicht.
Jesaja 41,101 Psalm 56,4 |

Wenn du dir Sorgen um die Zukunft machst
Gott hat gute Plane fiir dein Leben.
Jeremia 29,11 | Matthéus 6,34

Wenn du dich nicht geliebt fiihlst
Gott liebt dich ohne Bedingungen.
Romer 8,38-39 | Jesaja 43,1

Wenn du krank bist oder leidest
Gott ist dein Heiler und Tréster.
Psalm 103,2-3 | Jesaja 53,5 | Jakobus 5,14-15

Wenn du traurig oder entmutigt bist
Gott sieht deine Tranen und gibt neuen Trost.
Psalm 34,19 | Matth&us 5,4

Wenn du dich allein fiihlst
Du bist niemals wirklich allein.
Josua 1,9 | Matthaus 28,20

Wenn du dich schwach fiihlst
Gottes Kraft zeigt sich in deiner Schwachheit.
2. Korinther 12,9 | Psalm 73,26

Wenn du versagt hast oder Schuld fiihlst
Gott vergibt — vollstandig.
1.Johannes 1,9 | Psalm 103,12

Wenn du geistlich leer bist
Gott erneuert und fllt dich neu.
Psalm 51,12 | Johannes 7,38

Wenn du Frieden suchst
Jesus st dein Friede.
Johannes 14,27 | Philipper 4,7

Wenn alles schiefgeht und du

nicht mehr weiterweift

Gottist dein Halt — er lasst dich nicht fallen.
Psalm 37,23-24 | Rémer 8,28

Wenn du warten musst und ungeduldig bist
Gott hat perfekte Zeitpunkte — und er vergisst dich
nicht.

Psalm 2714 | Prediger 3,11

Wenn du nicht weifdt, was du tun sollst
Gott gibt dir Weisheit und flihrt dich.
Jakobus 1,5 Psalm 32,8

Wenn du dich wertlos fiihlst
Gott sieht unendlichen Wert in dir.
Psalm 139,13-14 | Matthaus 10,31

Wenn du dich iiberfordert fiihlst
Gott tragt, was du nicht tragen kannst.
Matthdus 11,28-30 | Psalm 55,23

Wenn du dich im geistlichen Kampf befindest
Gott kdmpft fir dich.
2. Mose 14,14 | Epheser 6,11

Wenn du nachts nicht schlafen kannst
Gott schenkt dir Frieden und Ruhe.
Psalm 4,9 | Psalm 127,2

Wenn Menschen dich verletzen
oder schlecht iiber dich reden
Gott selbst ist dein Verteidiger.
Rémer 12,19 | Psalm 37,5-6

Wenn du Schuld loslassen willst,

aber dich verurteilt fiihlst

In Christus gibt es keine Verdammnis mehr,
Romer 8,11 Micha 7,19

Wenn du Hoffnung brauchst
Gott kann neues Leben in jede Situation bringen.
Romer 15,13 | Klagelieder 3,22-23

Wenn deine Vergangenheit dich einholt
oder du dich fiir friihere Fehler schamst
Gott macht dich neu und spricht Vergebung
Uber dein Leben aus.

2. Korinther 5,171 Jesaja 43,18-19



