
Starte mit einem verständlichen Buch
Die besten Einsteiger-Bücher:
� Johannes (zeigt Gottes Herz so klar)
� Markus (kurz, direkt, voller Action)
� Psalmen (für Gefühle, Gebete, 
	 Alltagssituationen)

Nutze Bible Project auf YouTube
� Perfekt, um Kontext zu verstehen
� Zu jedem Buch gibt es brillante 
	 Überblick-Videos
� Komplexe Themen verständlich erklärt

	 Das ist wirklich einer der besten Wege, 
	 um „das große Ganze“ zu verstehen

		  Bücher der Bibel 
		  Altes Testament

		  Bücher der Bibel 
		  Neues Testament

Lies wenig – aber regelmäßig
Lieber 3–10 Verse am Tag und sie wirklich 
aufnehmen, als 3 Kapitel, die du nicht verarbeitest.
� Qualität > Quantität.

Stelle dir bei jedem Text nur 3 Fragen
Das macht Bibellesen sofort lebendig:
� Was sagt der Text über Gott?
� Was sagt der Text über mich / Menschen?
� Was soll ich heute damit tun?

Markiere und schreibe am Rand Notizen
Farben, Symbole, kurze Gedanken.
Das macht die Bibel „deine Bibel“ – persönlich 
und lebendig.

Die Bibel im Zusammenhang lesen
Kein „Zufallsvers-Hopping“.
Lies lieber ein Buch Stück für Stück.
Das bewahrt dich vor Missverständnissen.

Beginne mit einer verständlichen Übersetzung
� Neue Genfer Übersetzung (NGÜ)
� Hoffnung für Alle (HFA)
� Neues Leben (NLB)
Diese sind klar und gut lesbar, ohne den Inhalt zu 
verlieren.

Benutze eine Studienbibel oder 
App für Erklärungen
� z. B. Elberfelder Studienbibel
� YouVersion (mit Leseplänen)
� BibleProject App
Einfach, wenn man mal etwas nicht versteht.

Lese mit einem Ziel, nicht aus Pflicht
Frage Gott vorher: „Herr, was möchtest du mir 
heute zeigen?“ Das verändert alles.

Mach Bibellesen zu einem kurzen Ritual
� Fester Platz
� Tee oder Kaffee
� Notizbuch mit Markern
Das macht es angenehm und stabil.

Starte mit 5 Minuten – mehr ist Bonus
Oft ist der Druck das größte Hindernis.
Fünf Minuten reichen, um Gott zu begegnen.

Vergebe dir selbst, wenn du mal aussetzt
� Kein Druck.
Bibel lesen soll Beziehung, nicht Religion sein.
Gott freut sich, wenn du kommst, nicht wann du 
kommst.

Tipps zum Bibellesen
Wie du mit Bibellesen anfangen kannst und es leicht bleibt
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